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Was steckt hinter aknederm?

Im Jahr 1929 in Deutschland gegründet, zählt aknederm zu den wenigen Hautpflegemarken welt-
weit, die sich auf eine lange Tradition und jahrzehntelange Erfahrung stützen können.

Ursprünglich als pharmazeutische Lösung zur Bekämpfung schwerster Akneformen entwickelt, hat 
aknederm sich mittlerweile zu einem umfangreichen Produktprogramm zur Behandlung von Haut-
unreinheiten und zu Akne neigender Haut erweitert. Die aknederm Produkte helfen nicht nur dabei, 
die Haut von Unreinheiten wie Pickel, Mitesser und entzündlichen Hautstellen zu befreien, sondern 
sorgen durch ihre Produkte auch dafür, dass die Haut rein bleibt.

Alle aknederm Produkte werden in Deutschland hergestellt. Wir verwenden nur zertifizierte Inhalts-
stoffe aus Europa und verarbeiten diese verantwortungsbewusst. Nur so fühlen wir uns wohl dabei, 
unseren Namen darauf zu setzen.

Neben der traditionellen aknederm classic Linie für die Behandlung und Pflege von ausgeprägten 
Hautunreinheiten gibt es die aknederm pure Linie auf Basis wirksamer Pflanzenstoffe mit wissen-
schaftlich nachgewiesener Wirkung zur Reduzierung und Vorbeugung von Hautunreinheiten und 
Akne.

Das aknederm Produktprogramm bietet als erstes individuelle Lösungen für jeden Hauttyp und alle 
Stadien von Hautunreinheiten bis zur Akne an.
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aknederm

aknederm classic Linie

Die aknederm classic Linie enthält klassische Wirkstoffe, wie z. B. Schieferöl der Alpenregion und 
andere in der Kosmetik langzeitbewährte klassische Wirkstoffe, deren Wirksamkeit wissenschaft-
lich nachgewiesen ist. Die Produkte der aknederm classic Linie haben sich bei der Behandlung von 
ausgeprägten Hautunreinheiten und Akne seit vielen Jahren millionenfach bewährt und wurden 
Marktführer in Deutschland.
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aknederm Reinigungsschaum
Gründliche und milde Reinigung

Entfernt Make-Up, Staub- und Schmutzteile sowie überschüssiges Hautfett mild und gründlich

• Der 3-Fach Wirkkomplex aus Iriswurzelextrakt, Vitamin A und Zink sorgt für eine gründliche 
und milde Basisreinigung

• Die parfümfreie, reizarme Reinigungsfomel trocknet die Haut nicht aus und hinterlässt ein 
weiches gepflegtes Hautgefühl

Anwendung
Morgens und abends 1-2 Pumphübe sorgfältig auf dem angefeuchteten Gesicht, Hals und Dekolleté 
verteilen und anschließend mit lauwarmem Wasser abwaschen.

aknederm Tinktur
Lösung zur effektiven und schonenden Reinigung und Desinfektion von normaler bis fettiger Haut im 
Gesicht, am Hals, auf Brust und Rücken

Reinigt und desinfiziert normale bis fettige unreine Haut porentief

• Salicylic Acid (BHA) reinigt und desinfiziert die Haut porentief durch ihre antimikrobielle Tiefen-
wirkung

• Lactic Acid (AHA) reinigt porentief, wirkt feuchtigkeitsspendend, steigert Festigkeit und Elastizi-
tät und glättet die Haut

Anwendung
Nach dem abendlichen Abschminken bzw. vor dem morgendlichen Schminken vorsichtig und ohne 
Druck mit einem Wattepad auf die Haut auftragen.

aknederm Tinktur sensitiv
Lösung zur sanften porentiefen Hautreinigung

Reinigt besonders empfindliche unreine Haut porentief

• Der 3-fach Wirkkomplex aus Iriswurzelextrakt, Vitamin A und Zink sorgt für eine gründliche und 
milde Basisreinigung

• Salicylic Acid (BHA) reinigt und desinfiziert die Haut porentief durch ihre antimikrobielle Tiefen-
wirkung

• Die alkohol-und parfümfreien Formel eignet sich für besonders empfindliche Haut 

Anwendung
Nach dem abendlichen Abschminken bzw. vor dem morgendlichen Schminken vorsichtig und ohne 
Druck mit einem Wattepad auf die Haut auftragen.

aknederm Reinigungspads
Waschbare Baumwollpads

Empfehlen sich im Rahmen einer natürlichen, sanften Hautpflege für jeden Hauttyp 

• Umweltfreundliche, waschbare und wiederverwendbare Reinigungspads
• Vielseitig einsetzbar: Make-Up- und Lippenstiftentfernung, Hals-, Gesichts- und Augenreinigung

Anwendung
aknederm Tinktur/Tinktur sensitiv auf das Reinigungspad geben und damit die Haut vorsichtig reinigen

aknederm Salbe Neu
Traditionelles hautgetöntes parfümfreies Arzneimittel zur punktuellen Basispflege bei ausgeprägten 
Hautunreinheiten.

Punktuelle Reinigung von Hautunreinheiten (z. B. Pickel, Mitesser, unreine fettige Haut, Hautrötungen 
und entzündete Hautstellen)

• Natürliches dunkles Ölschiefer-Öl der Alpenregion wirkt antibakteriell, entzündungshemmend 
sowie gegen Bakterien und Pilze

• Zink hemmt die Talgproduktion und sorgt für eine normale Funktion der Talgdrüsen
• Natürliche Hauttönung deckt Hautrötungen kosmetisch günstig ab und verleiht der Haut einen 

gesunden Teint 

Anwendung
Morgens und abends gleichmäßig dünn auf die befallenen Hautpartien auftragen. Nicht auf großen 
Hautarealen mit mehr als 20 % der Körperoberfläche anwenden.
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aknederm Lotion
Mattierende Gesichtspflege mit Anti-Pickel-Faktor

Parfümfreie, mattierende Gesichtspflege mit Anti-Pickel-Faktor für normale bis fettige Haut

• Natürliches helles Ölschiefer-Öl wirkt antibakteriell, entzündungshemmend sowie gegen  
Bakterien und Pilze

• Hochwertiges mikroporöses Kaolin nimmt überschüssiges Hautfett auf und verleiht ein natür-
lich mattierendes Skin Finish

• Wird zur Behandlung wiederkehrender Hautunreinheiten auch bei längerfristiger Anwendung 
sehr gut vertragen

Anwendung
Nach gründlicher Hautreinigung wird aknederm Lotion auf die Hautpartien, die immer wieder zu 
Hautunreinheiten, Hautrötungen und entzündlichen Hautveränderungen neigen, vorsichtig und ohne 
Druck aufgetragen.

aknederm Lotion F
Feuchtigkeitsspendende, mattierende Gesichtspflege mit Anti-Pickel-Faktor

Parfümfreie, feuchtigkeitsspendende, mattierende Gesichtspflege mit Anti-Pickel-Faktor für feuch-
tigkeitsarme empfindliche unreine Haut

• Natürliches helles Ölschiefer-Öl wirkt antibakteriell, entzündungshemmend sowie gegen 
Bakterien und Pilze

• Hochwertiges mikroporöses Kaolin nimmt überschüssiges Hautfett auf und verleiht ein natür-
lich mattierendes Skin Finish

• Allantoin unterstützt die Zellneubildung und Hauterneuerung
• Wird bei wiederkehrenden Hautunreinheiten bei feuchtigkeitsarmer unreiner Haut auch bei 

längerfristiger Anwendung sehr gut vertragen

Anwendung
Nach gründlicher Hautreinigung wird aknederm Lotion F auf die Hautpartien, die immer wieder zu 
Hautunreinheiten, Hautrötungen und entzündlichen Hautveränderungen neigen, vorsichtig und ohne 
Druck aufgetragen.

aknederm Creme 
Mattierende Intensiv-Pflege bei ausgeprägten Hautunreinheiten

• Natürliches helles Ölschiefer-Öl wirkt antibakteriell, entzündungshemmend sowie gegen 
Bakterien und Pilze

• Hochwertiges mikroporöses Kaolin nimmt überschüssiges Hautfett auf und verleiht ein natür-
lich mattierendes Skin Finish 

• Zinkoxid wirkt entzündungshemmend und trocknet Pickel über Nacht aus 
• Wird zur Behandlung wiederkehrender Hautunreinheiten auch bei längerfristiger Anwendung 

und als Zusatz zu Foundations oder Tagescremes sehr gut vertragen

Anwendung
Nach gründlicher Reinigung der Haut wird aknederm Creme vorsichtig und ohne Druck auf empfind-
liche, zu Hautunreinheiten neigende Hautpartien aufgetragen. 

aknederm Creme H
Hautgetönte parfümfreie mattierende Basispflege bei Hautunreinheiten

Basispflege von Hautunreinheiten (z. B. Pickel, Mitesser, unreine fettige Haut, Hautrötungen und 
entzündete Hautstellen

• Natürliches helles Ölschiefer-Öl der Alpenregion wirkt antibakteriell, entzündungshemmend 
sowie gegen Bakterien und Pilze

• Zink hemmt die Talgproduktion und sorgt für eine normale Funktion der Talgdrüsen
• Mikroporöses Kaolin beseitigt überschüssiges Hautfett und verleiht ein natürlich mattierendes 

Skin Finish
• Zarte natürliche Hautönung kaschiert leichte Hautrötungen
• Bei längerfristiger Anwendung und als Zusatz zu Foundations oder Tagescremes sehr gut verträglich

Anwendung
Nach gründlicher Hautreinigung vorsichtig ohne Druck auf die zu Hautunreinheiten neigenden Haut-
partien auftragen. Kann auch mit einer Foundation oder Tagescreme vermischt werden.

aknederm Creme intens
Punktuelle Nacht-Intensiv-Pflege bei akuten stark ausgeprägten Hautunreinheiten

Punktuelle Nacht-Intensiv-Pflege von akut stark ausgeprägten Hautunreinheiten (z. B. Pickel, Mit-
esser, unreine fettige Haut, Hautrötungen und entzündete Hautstellen).
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• Natürliches Ölschiefer-Ol der Alpenregion wirkt antibakteriell, entzündungshemmend sowie 
gegen Bakterien und Pilze 

• Zink hemmt die Talgproduktion und sorgt für eine normale Funktion der Talgdrüsen
• Die Intensiv-Formel wirkt intensiv antibakteriell, entzündungshemmend und trocknet Pickel 

und Mitesser schnell und effektiv aus

Anwendung
Nach gründlicher abendlicher Hautreinigung punktuell vorsichtig ohne Druck auf die akut stark aus-
geprägten Hautunreinheiten auftragen.

aknederm BB Cream
Hautgetönte Tagespflege mit Lichtschutzfaktor bei Hautunreinheiten

• Granatapfel-Extrakt stellt das Gleichgewicht der Haut wieder her, lindert Entzündungszeichen 
(Pickel, Mitesser, Hautrötungen, Hautentzündungen), wirkt talgdrüsenregulierend

• Lichtschutzfaktor 25 schützt die Haut vor schädlichen UV-Strahlen und beugt so sonnenbe-
dingten Hautschäden vor

• Mattiert, glättet und reinigt die Haut, deckt Hautrötungen günstig ab und sorgt für einen strah-
lenden Teint und makellose Haut

Anwendung
Nach gründlicher Reinigung der Haut wird die aknederm BB Cream gleichmäßig aufgetragen.

aknederm pureskincare Systempflege-Sets

Daily Cosmetic Set
Für die natürliche Tagespflege zum Schutz vor wiederkehrenden Hautunreinheiten für dauerhaft 
reine, schöne Haut. 

Daily Cosmetic Set für normale Haut Daily Cosmetic Set für empfindliche Haut

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur
aknederm Lotion
aknederm Reinigungspads

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur sensitiv
aknederm Lotion F
aknederm Reinigungspads

Premium Set
Für die natürliche Systempflege bei akuten Hautunreinheiten und zu Akne neigender Haut.

Premium Set für normale Haut Premium Set für empfindliche Haut

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur
aknederm Lotion
aknederm Creme H
aknederm Reinigungspads

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur sensitiv
aknederm Lotion F
aknederm Creme H
aknederm Reinigungspads

Premium Set intens
Für die natürliche Systempflege bei ausgeprägten Pickeln und Mitessern.

Premium Set intens für normale Haut Premium Set intens für empfindliche Haut

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur
aknederm Lotion
aknederm Creme intens
aknederm Reinigungspads

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur sensitiv
aknederm Lotion F
aknederm Creme intens
aknederm Reinigungspads

aknederm Salbe Neu Kombi-Set 
Für die natürliche Systempflege bei ausgeprägten Hautunreinheiten und zu Akne neigender Haut.

aknederm Salbe Neu Kombi-Set 
für normale Haut

aknederm Salbe Neu Kombi-Set 
für empfindliche Haut

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur
aknederm Lotion
aknederm Salbe Neu
aknederm Reinigungspads

aknederm Reinigungsschaum
aknederm Tinktur sensitiv
aknederm Lotion F
aknederm Salbe Neu
aknederm Reinigungspads

aknederm Salbe Neu Classic-Set 
Für die natürliche Basispflege bei ausgeprägten Hautunreinheiten und zu Akne neigender Haut

aknederm Salbe Neu Classic-Set 
für normale Haut

aknederm Salbe Neu Classic-Set 
für empfindliche Haut

aknederm Tinktur
aknederm Salbe Neu

aknederm Tinktur sensitiv
aknederm Salbe Neu
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aknederm pure Linie

Die aknederm pure Linie enthält wirksame Pflanzeninhaltsstoffe mit wissenschaftlich nachgewiese-
ner Wirkung zur Reduzierung und Vorbeugung von Hautunreinheiten und Akne.

Die signifikante Hautverbesserung mit aknederm Produkten ist absolut überzeugend und klinisch 
nachgewiesen.

aknederm
pure
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aknederm pure Reinigungsgel
Klärendes und sanftes Reinigungsgel mit AHA und PHA

Reinigt empfindliche Haut, die zu Unreinheiten und Reizungen neigt, sanft und gründlich

• Sanfte, PEG-freie Tenside reinigen die Haut gründlich, ohne sie zu reizen
• Die Fruchtsäuren PHA (Gluconolacton) und AHA (Bernsteinsäure) können die Reinigungsleis-

tung unterstützen
• Inulin und Liposome versorgen die Haut mit Feuchtigkeit und reduzieren das Spannungsgefühl 

nach der Reinigung

Anwendung
Gesicht anfeuchten, eine haselnussgroße Menge in der Hand leicht aufschäumen und das Gesicht 
reinigen. Anschließend gründlich mit warmem Wasser abwaschen.

aknederm pure Tinktur
Effektive Tinktur gegen Hautunreinheiten mit AHA, Panthenol und Polyphenolen

Reinigung und Pflegevorbereitung

• Bernsteinsäure (AHA) reduziert die Sebumproduktion, hat einen exfolierenden Effekt und wirkt 
effektiv gegen Hautunreinheiten

• Polyphenole aus Granatapfel verfügen über eine klinisch erwiesene Wirkung gegen leichte bis 
mittlere Akne-Erscheinungen

• Panthenol spendet Feuchtigkeit und beruhigt die Haut

Anwendung 
Morgens und abends nach der Reinigung Tinktur auf ein Wattepad geben und sanft über Gesicht, 
Hals und Dekolleté streichen.

aknederm pure Reinigungsmaske
Ultra mattierende Reinigungsmaske mit mikroporösem Kaolin und Lotus-Extrakt

Klärende Porzellanerde-Maske mit Anti-Glanz-Effekt

• Mikroporöses Kaolin absorbiert Sebum Lotus-Extrakt zeigt eine Sofortwirkung gegen über-
schüssiges Sebum und mattiert die Haut

• Allantoin unterstützt die Zellneubildung und Hauterneuerung

Anwendung 
Gleichmäßig in einer deckenden Schicht auf das gereinigte Gesicht auftragen und nach 
10-15 Minuten Einwirkzeit die Reste mit warmem Wasser abwaschen.

aknederm pure Gelcreme
Intensiv glättende Gelcreme mit Squalan und Meerfenchel-Extrakt

Leichte 24h Anti-Age-Creme zur Pflege der Haut

• Aktivstoffe aus Bio-Meerfenchel reduzieren die Porengröße, verbessern die Gleichmäßigkeit 
und die Strahlkraft des Teints und glätten feine Linien

• Polyphenole aus Granatapfel verfügen über eine klinisch erwiesene Wirkung gegen leichte bis 
mittlere Akne-Erscheinungen

• Squalan und Jojobaöl pflegen die Haut weich, ohne sie zu beschweren

Anwendung 
Nach der Reinigung auf das trockene Gesicht auftragen und einziehen lassen.

aknederm pure Niacinamid Serum
Hauttonausgleichend, glättend, stärkend

Ölfreies Gel-Serum zur intensiven Behandlung der unreinen Haut

• Niacinamid reduziert Akne, gleicht Pigmentierungen aus, glättet Fältchen und schützt vor 
Umwelteinflüssen

• Polyphenole aus Granatapfel verfügen über eine klinisch erwiesene Wirkung gegen leichte bis 
mittlere Akne-Erscheinungen

Anwendung
Morgens und abends nach Bedarf 1-2 Pumphübe des ergiebigen Serums auf die gereinigte Haut von 
Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen und sanft einmassieren.

aknederm pure Tuchmaske
Intensiv hydratisierende und klärende Tuchmaske mit AHA und Hyaluronsäure

Intensive Pflege und Feuchtigkeit für trockene, unreine Haut

• Bernsteinsäure (AHA) reduziert die Sebumproduktion, hat einen exfolierenden Effekt und wirkt 
effektiv gegen Hautunreinheiten
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• Polyphenole aus Granatapfel verfügen über eine klinisch erwiesene Wirkung gegen leichte bis 
mittlere Akne-Erscheinungen

• Hochmolekulare Hyaluronsäure bildet einen intensiv hydratisierenden Film auf der Haut und 
hält diese weich und geschmeidig

• Allantoin unterstützt die Zellneubildung und Hauterneuerung

Anwendung 
Tuchmaske entnehmen, auseinanderfalten und auf das gereinigte Gesicht auflegen. 10-15 Minuten 
einwirken lassen, Maske abnehmen und verbleibende Rückstände sanft einmassieren.

aknederm pure Anti-Pickel Drying Lotion

Antibakteriell. Mit Zinkoxid

Akutlösung für lokale Entzündungen

• Bernsteinsäure (AHA) reduziert die Sebumproduktion, hat einen exfolierenden Effekt und wirkt 
effektiv gegen Hautunreinheiten

• Alkohol wirkt lokal antibakteriell und hilft so, die Entzündung schnell zu bekämpfen
• Zinkoxid wirkt entzündungshemmend und trocknet Pickel über Nacht aus 

Anwendung
NICHT SCHÜTTELN! Wenn das Fläschchen geschüttelt wurde, warte, bis sich das Sediment wieder 
am Flaschenboden abgesetzt hat. Wattestäbchen in die farbige Paste am Flaschenboden tunken und 
auf den Pickel auftragen. Über Nacht trocknen lassen und am nächsten Morgen abwaschen.

!

Tipps für eine reine Haut

• Meide Lebensmittel mit hohem Zucker- oder Milchgehalt und verzehre 
täglich frisches Obst!

• Trage jeden Morgen Sonnenschutz auf und reinige jeden Abend dein Gesicht, 
um die Schadstoffe zu entfernen

• Reduziere das Rauchen oder stelle es ganz ein!

• Drücke deine Pickel nie aus!

• Gehe zu deinem Dermatologen, wenn sich während oder nach der  
Schwangerschaft vermehrt Hautunreinheiten bilden!

• Sorge bei trockener Haut für eine ausreichende Feuchtigkeitspflege!

• Benutze eine hautschonende Hautpflege, die die Haut nicht reizt, die Poren  
nicht verstopft und auch bei längerfristiger Anwendung gut vertragen wird!
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